
フットサル総体杯 申込書 

 

チーム名 
 

代表者氏名 
 

住所 
 

電話番号 
 

 
※当日の様子をホームページ掲載、または次回以降宣伝用として撮影を予定しています。
撮影されたくない団体は申込み時に事務所職員にお声かけください。 

 

メンバー表 

 名  前 年齢  名  前 年齢 

1   8   

2   9   

3   10   

4   11   

5   12   

6   13   

7   14   

 

 

受付番号 



フットサル総体杯 実施要項 

 

１．日 時  令和 7 年 10 月 26 日（日） 14：00～18：00 

 

２．会 場  三郷市総合体育館 第１体育室（メインアリーナ） 

 

３．集合時間   14：00 集合 （入場は 13：30 から） 

 

４．進行予定   14：00 受付・説明 

           14：10 リーグ戦試合開始 

15：45 トーナメント戦試合開始 

17：00 閉会式・表彰式 

※試合の進行状況により、時間は変動する場合があります。 

※参加チーム数によって、総当たり戦になる可能性があります。 

 

５．対 象  高校生以上、５人以上で構成されたチーム 

         

６．チーム数   ８チーム（申込み順） 

 

７．参 加 費  １チーム ７，０００円（税込み） 

 

８．持 ち 物  室内用運動シューズ ※スパイク禁止 

 

９．申し込み   9 月 26 日（金）から 10 月 19 日(日)まで 

実施要項をご確認いただき、申込書にご記入のうえ、参加費を添えて 

三郷市総合体育館窓口へお申し込みください。 

 

10．お 願 い  この大会は楽しんでフットサルをしていただく事を目的としています。 

これまで大会では激しいフィジカルコンタクトも見受けられました。様々なレベル

のかたがおりますので、ルールを守り、みんなが楽しいと思える大会にしましょう。 

 

11．主 催  公益財団法人三郷市文化振興公社 三郷市総合体育館 

 

12．協 力  ＳＯＬＵＭ株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ  三郷市総合体育館 TEL048-953-6121 

 



特別ルール 

・試合はフットサルボールを使用します。 

・競技者数は５名とします。 

・交代は自由に何回でもＯＫとします。 

・プレーの再開（タッチライン）はキックインとします。（必ず手でセットする） 

・プレーの再開（ゴールキーパー）はキーパースローとします。 

・フリーキック、キックイン、キーパーが持っている時は４秒ルールとします。 

・キーパーは、味方からの意図的なパスを手で扱うことはできません。 

・キーパーは、相手選手がボールに触れるかキーパー自身がハーフウェイラインを超えてプレーす

る以外はボールに触れることはできません。 

・危険なプレー及び審判や相手チームへの暴言は禁止します。イエローカード又は、 

レッドカードの対象となります。（ショルダーチャージ、スライディング、相手を蹴る、相手を押す、

相手を抑える、足を高く上げる 等） 

・ファールした場合はすべて、直接フリーキックとします。 

・女性へのファールは全て PK とします。その場合ファールを受けた女性が蹴ります。 

・金属製の装飾品（指輪・ネックレス・ピアス等）は危険ですので、装着禁止とします。 

・微妙な判定については自己申告でお願いします。 

・女性がゴールした場合、得点は２点とします。 

・キックオフゴールは、なしとします。 

 

試合形式 

＜リーグ戦＞ 

・参加チームを抽選で２ブロックに分け、３試合行います。 

（勝ち点→勝者…3、敗者…0、引き分け…1、同順の場合は得失点差、直接対決） 

・試合時間は、10 分１本となります。試合間隔は、３分とします。 

 

＜トーナメント戦＞ 

・リーグ戦の結果で１・２位ブロック、３・４位ブロックに分かれ、４試合行います。 

・試合時間は、７分ハーフでハーフタイムは１分とします。試合間隔は、３分とします。 

 

※参加チーム数によって、総当たり戦になる可能性があります。 

 

注意事項 

・練習時間は予定していませんので、ケガ等に充分注意してください。 

・お互いにルール、マナー、モラルを持って試合をしてください。 

・撤収作業などのお手伝いは、参加チーム全員のご協力をお願いします。 

・貴重品等の管理は、各チームの責任でお願いします。 

（更衣室、各控室にコインロッカーがありますので、ご利用ください） 

・キャンセルされても、参加費の返金はできませんのでご了承ください。 

  



 

A コート   B コート 

第１試合  １対２   ３対４  １4：10～14：20 

第２試合  ５対６   ７対８  １4：23～14：33 

第３試合  ２対３   １対４  14：36～14：46 

第４試合  ６対７   ５対８  14：49～14：59 

第５試合  １対３   ２対４  15：02～15：12 

第６試合  ５対７   ６対８  15：15～15：25

 

 



①

②

 

 

 

 

第１試合    ①   15；45～16：00 

第２試合    ②   16：03～16：18 

第３試合    ③   16：21～16：36 

第４試合    ④   16：39～16：54 

 


