
5/17(日)10:00～11:50
① 陸上競技体験（短距離）

10:00～10:50 小学１～３年生対象 ２０名

② 陸上競技体験（短距離）

11:00～11:50 小学４～６年生対象 ２０名

会 場 セナリオハウスフィールド三郷 （三郷市泉3-4）

持ち物 運動の出来る服装、靴、汗拭きタオル、飲料水

参加費 500円

申込み 4/11（土）午前10時から電話（先着順）

電 話 048-954-2720 （セナリオハウスフィールド三郷）

陸上競技場で短距離の走り方の基礎を教えます！


